
Dermatologie und Allergologie

10. Burghalde-Symposium 

 neu im "Alter Gemeindesaal"

Donnerstag, 31. August 2023, 14.00 Uhr

Anfahrtsplan

Neuer Standort: 

"Alter Gemeindesaal"

Metzgplatz 2, 5600 Lenzburg

Anreise ab Bahnhofplatz Lenzburg

Zu Fuss ca. 15 Min. Bus 6 Min. 

Mit dem Auto: bitte umliegende 

Parkhäuser benutzen

Anmeldung

Anmeldung bitte per E-Mail:   anita.richner@ksa.ch

Anmeldeschluss:        15.08.2023  Anmeldung erforderlich              

Kontakt: Dermatologie und Allergologie 

KSA Bahnhof Aarau 

Bahnhofplatz 3c, 5001 Aarau

Telefon: 062 838 68 38 (Dienstag bis Donnerstag)

* Eine Anmeldung ist zwingend erforderlich.

www.burghalde-symposium.ch

Wir danken folgenden Firmen für ihre Unterstützung

Credits: SSAI/SGAI = 3 Punkte.

Credits/Anerkennung für SGAIM und SGDV sind beantragt

"Die Welt im Wandel: 

Moderne Umwelt und Allergien"  



Programm

16.10 h    PD Dr. med. Kathrin Scherer
Dermatologie und Allergologie Kantonsspital Aarau

14.40 h    Dr. Regula Gehrig
Wissenschaftliche Mitarbeiterin Klima, Dept. des Innern, Bundesamt für

Meterologie und Klimatologie MeteoSchweiz

Geändertes Essverhalten – andere Allergene?

Alles Klima - oder was? Einfluss von Klima und Wetter auf Pollenflug 

und neue Pflanzen

14.00 h    Dr. med. Markus Streit

Dermatologie und Allergologie Kantonsspital Aarau

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Kaum eine andere klinische Disziplin beschäftigt sich so sehr wie die 

Allergologie mit Faktoren unserer direkten Umgebung und ihrem Einfluss auf 

den menschlichen Organismus. Daher ist es verständlich, wenn der augen-

scheinlich rasante Wandel unserer Umwelt die allergologische Tätigkeit 

bestimmen wird. Fragen, die sich aus einer solchen Herausforderung 

ergeben, wollen wir auf dem diesjährigen Burghalde-Symposium nachgehen:

Wie wirken sich Nanopartikel in Nahrungsmitteln oder Körperpflege-

produkten auf Allergien oder andere Gesundheitsaspekte aus? (Christian 

Surber)

Welche Einflüsse hat der Klimawandel auf unsere Pflanzenwelt und auf 

welche Veränderungen müssen Allergiker sich einstellen? (Regula Gehrig)

Lauern nach dem Verbot mancher Duftstoffe neue Allergene auf der Haut und 

sind geplante Vorsichtsmassnahmen erfolgversprechend? (Steffen Schubert)

Birgt eine "moderne" vegane Ernährung auch Risiken und wie kann man 

ihnen gegebenenfalls entgegnen? (Kathrin Scherer)

Was weiss man über die buchstäblich bunte Welt der Nahrungsmittel in der 

Vergangenheit – und Zukunft? (Therese Rinderknecht)

Ist das "Mastzellaktivierungssyndrom" ein aktueller Sündenbock für viele 

Beschwerden oder auch in Zukunft ein relevantes Problem? (Jürgen Grabbe).

Dazu laden wir Sie wieder ganz herzlich nach Lenzburg ein – und zu einem 

"modernen" Apéro neben "traditioneller" Musik.

Ihre

Kathrin Scherer           Jürgen Grabbe                Markus Streit

17.00 h    Prof. Dr. med. Jürgen Grabbe
Dermatologie und Allergologie Kantonsspital Aarau

16.40 h    Dr. med. Therese Rinderknecht
Dermatologie und Allergologie Kantonsspital Aarau

Begrüssung

MCAS: Mastzellen und kein Ende

14.10 h    Prof. Dr. phil. nat. Christian Surber

Senior Fellow Scientist Dermatologie Unispitäler Basel und Zürich

Nanopartikel in der Medizin: Fluch oder Segen?

17.30 Uhr Apéro:  Superfood & Anderes unter den Arkaden                 

15.40 Uhr Pause mit Bauernhofglacé                                 

15.10 h    Dr. rer. nat. Steffen Schubert
IVDK an der Universität Göttingen

Der richtige Riecher – Neues zur Duftstoffallergie

Ein Kessel Buntes

17.30 h  Ende der Veranstaltung


